
 

 
A la   découverte 

de son "haut potentiel" 
  
 

Animatrice : G-LB Robert 
 

Un sentiment de décalage persistant, une 
incapacité à se sentir à l'aise et satisfait? 
 
De grandes incompréhensions, de l'agacement 
en regard des " autres" ? Des sentiments de 
nullité créant frustration, colère, désespoir 
parfois….  
 
Peut-être faites-vous partie de cette clique 
bizarre des "à haut potentiel"  
 
Comment se situer entre fierté et 
impuissance? 
 
- 6 rencontres pour "mettre de l'ordre" entre 
  préjugés, raisons et vécus. 
 
- 6 rencontres pour partir à la découverte de 
  soi-même. 
 
- 6 rencontres pour se faire du bien. 
 
 
 
 
centre-samèkh prélets 22a 2206 les geneveys/coffran e tel 032/857.11.25. 

Dès le 10 août nouveaux 
locaux 

 
Prélets 22a 

Aux Geneveys-sur-Coffrane 
 

Permance tél. : le jeudi matin  
de 8h00 à 11h30 

 
 

Infos pratiques  
 

Où : centre samèkh  
 

Quand : Mardi après-midi de 13h30 à 15h30   
 
Les mardis : 18 août, 1, 15, 29 septembre, 
20 et 27 octobre 

 
Participants : Toutes personnes se sentant 
concernées par le sujet  
 
Groupe : limité à 6 personnes, prises dans 
l'ordre d'inscription 
 
Prix :  entre 240 et 300.-- 
 
Inscription : Centre Samèkh. 
A info@centre-samekh.ch ou 032/857.11.25 
centre-samèkh prélets 22a 2206 les geneveys/coffran e tel 032/857.11.25. 


